
La meilleure assurance est humaine
Penser la sécurité comme présence organisée.

Les familles cherchent souvent une assurance pour l’avenir. Ce mot est juste,

mais il ne doit pas être réduit à l’argent, au patrimoine ou à un document

juridique. La meilleure assurance est d’abord humaine : des personnes qui

connaissent, défendent, suivent, relaient et restent attentives.

Cette assurance humaine ne remplace pas les protections matérielles ou

juridiques. Elle leur donne un sens. Un capital, un contrat, une mesure de

protection ou une place peuvent aider. Mais si personne ne veille à la

cohérence de la vie de la personne, ces sécurités restent insuffisantes.

Dans l’Après nous, l’assurance humaine prend la forme d’un cercle de

personnes de confiance. Ce cercle peut survivre aux absences, aux

changements et aux fragilisations s’il est reconnu, soutenu et réactivé.

Les Grands Toits ont ici une responsabilité forte. Ils peuvent contribuer à

rendre cette assurance moins aléatoire, en reconnaissant les cercles, en

formant les acteurs, en soutenant les relais et en sécurisant les transitions.

Ce cahier déplace donc l’idée de sécurité : être protégé, ce n’est pas

seulement avoir des droits ; c’est avoir des humains organisés autour de soi.

Ce mouvement travaille la durée. Il rappelle qu’un cercle doit être

protégé, entretenu, reconnu et parfois réactivé, sans jamais devenir une

mécanique qui remplace la relation.
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Ce que ce cahier permet de faire

Ce cahier peut être lu seul, mais il prépare aussi la suite de la collection. Il

invite le lecteur à repérer une question concrète, à la relier aux cinq rôles de

Dediĉi, puis à chercher quels humains, quelles associations et quels Grands

Toits peuvent soutenir la continuité autour de la personne impliquée.

La démarche proposée reste volontairement simple : partir de la relation,

rendre visibles les rôles, ne pas laisser la personne seule, et demander aux

institutions de soutenir les cercles sans les tenir. Ce n’est pas une solution

toute faite ; c’est un chemin possible, à construire avec les personnes réelles

autour de chaque situation.

Repères pour avancer

Un lecteur peut prolonger ce cahier en se posant trois questions : qui connaît

vraiment la personne impliquée ? qui peut la défendre lorsque la situation se

complique ? qui peut suivre activement et durablement ce qui doit être fait ?

Ces questions ne règlent pas tout, mais elles ouvrent immédiatement une

manière de construire le Petit Toit.

Le travail suivant consiste à chercher les appuis : les personnes physiques

qui peuvent rejoindre le cercle, les associations qui peuvent aider sans tenir

le cercle à sa place, et les institutions qui peuvent apporter un cadre, des

moyens et de la reconnaissance. C’est ainsi que l’inquiétude devient

progressivement une sécurité humaine organisée.

Documents associés à lire ou télécharger

La meilleure assurance

Confiance pour Toujours

La Défense Ultime de la personne vulnérable

• 

• 

• 
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https://www.dedici.org/la-meilleure-assurance
https://www.dedici.org/confiance-pour-toujours
https://www.dedici.org/bibliotheque


Ce cahier appartient à la collection « Après nous » des Cahiers de Dediĉi. Il

ouvre une porte vers le corpus plus large de Dediĉi et vers les documents

associés proposés dans cette collection.
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