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Réactiver le cercle quand il s’affaiblit

Prévoir les fatigues, les départs, les relais.

Un cercle n’est jamais acquis une fois pour toutes. Il peut s’affaiblir, perdre
des membres, se fatiguer, se diviser, oublier de se réunir ou ne plus tenir
certains roles. Cette fragilité n’est pas un échec ; elle est normale dans le
temps long.

L’ Apres nous doit donc prévoir la réactivation. Qui observe la vitalité du
cercle ? Qui remarque que le rouge manque, que le vert s’épuise, que les
compensations ne suivent plus, que les institutions ne répondent plus, que la
personne est moins entendue ?

Cette réactivation peut venir d’un proche, d’une association, d’une cellule de
veille citoyenne, d’un professionnel attentif ou d’un appui institutionnel.
Elle demande que le cercle soit reconnu comme une réalité a entretenir, et
non comme une bonne volonté invisible.

Réactiver, ce n’est pas prendre le pouvoir. C’est remettre de la présence la
ou elle faiblit. C’est inviter de nouvelles personnes, redistribuer des roles,
reprendre une transmission, demander un soutien, relancer une alliance.

Ce cahier rappelle que la durée demande des soins. Les Petits Toits doivent
pouvoir étre réparés, consolidés et soutenus par les Grands Toits.

Ce mouvement travaille la durée. Il rappelle qu’un cercle doit étre
protégé, entretenu, reconnu et parfois réactivé, sans jamais devenir une
mécanique qui remplace la relation.

Apreés nous - Cahier 21 Page 1



Cahiers de Dedic¢i - Collection Apres nous Cahier n° 21

Ce que ce cahier permet de faire

Ce cahier peut étre lu seul, mais il prépare aussi la suite de la collection. Il
invite le lecteur a repérer une question concrete, a la relier aux cing roles de
Dedici, puis a chercher quels humains, quelles associations et quels Grands
Toits peuvent soutenir la continuité autour de la personne impliquée.

La démarche proposée reste volontairement simple : partir de la relation,
rendre visibles les rdles, ne pas laisser la personne seule, et demander aux
institutions de soutenir les cercles sans les tenir. Ce n’est pas une solution
toute faite ; c’est un chemin possible, a construire avec les personnes réelles
autour de chaque situation.

Repéres pour avancer

Un lecteur peut prolonger ce cahier en se posant trois questions : qui connait
vraiment la personne impliquée ? qui peut la défendre lorsque la situation se
complique ? qui peut suivre activement et durablement ce qui doit étre fait ?
Ces questions ne reglent pas tout, mais elles ouvrent immédiatement une
maniere de construire le Petit Toit.

Le travail suivant consiste a chercher les appuis : les personnes physiques
qui peuvent rejoindre le cercle, les associations qui peuvent aider sans tenir
le cercle a sa place, et les institutions qui peuvent apporter un cadre, des
moyens et de la reconnaissance. C’est ainsi que I’inquiétude devient
progressivement une sécurité humaine organisée.

Documents associés a lire ou télécharger

* Garantir I’existence du Petit Toit
* Mandat de Protection de Tous les Temps / MPTT

* Le Grand Réve Parental de I’ Aprés-Nous
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https://www.dedici.org/garantir-lexistence-du-petit-toit
https://www.dedici.org/category/case-manager
https://www.dedici.org/le-grand-reve-parental-de-lapres-nous
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Ce cahier appartient a la collection « Apreés nous » des Cahiers de Dedici. Il
ouvre une porte vers le corpus plus large de Dedii et vers les documents
associés proposés dans cette collection.
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